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Uno studente su sette sente il bi-
sogno di confrontarsi con uno
psicologo: & quanto emerso dal
primo convegno regionale sulla
psicologia scolastica. «Dal 2022
la richiesta da parte degli istituti
scolastici di potersi avvalere del-
lo psicologo scolastico ha regi-
strato un +39% - commenta Mar-
co Ausili, Consigliere regionale e
firmatario della legge sulla psico-
logia scolastica - Questo e un da-
to che deve farriflettere, anche e
soprattutto nell’ottica di un mag-
gior rifinanziamento del servi-
zio». Il convegno ‘Psicologia sco-
lastica: rispondere ai bisogni psi-
cologici nei contesti educativi e
formativi’ alla Facolta di Econo-
mia di Ancona ha scattato la foto-
grafia del servizio di psicologia

all'interno degli istituti marchigia-
ni. «L'ltalia detiene un triste re-
cord: a livello europeo & l'unico
Paese a non avere in organico

CONVEGNO REGIONALE

Uno studente su sette
vuole confrontarsi
con lo psicologo

uno psicologo all'interno delle
scuole, ma grazie alla legge re-
gionale nelle Marche da due anni
possiamo contare sui finanzia-
menti per questo servizio, sem-
pre piu richiesto nell’ultimo anno
sono stati effettuati oltre 1.000
colloqui coinvolgendo 640 stu-
denti che dalla scuola primaria al-
le superiori, 150 familiari e 135 do-
centi» commentano Federica
Guercio e Alessandro Suardi,
consiglieri dell’'Ordine degli Psi-
cologi delle Marche.

Ansia da prestazione, difficolta a
relazionarsi, vessazioni, bullismo
e depressione per il futuro incer-
to i disturbi piu diffusi fra i giova-
ni emersi dopo due anni dall’av-
vio del servizio di psicologia sco-
lastica, per il quale sono stati pro-
filati oltre 400 professionisti,
che hanno raccolto gli esiti del
difficile periodo post pandemia
da cui gli studenti faticano anco-

ra ad uscire. «Siamo agli inizi del
terzo anno scolastico in cui & pos-
sibile contare su sul servizio di
psicologi a scolastica, per il qua-
le il nostro Ordine ha profilato
400 esperti - spiega la Presiden-
te dell’'Ordine Katia Marilungo -
siamo forti di un’importante
esperienza alle spalle e confer-
miamo che lo psicologo scolasti-
co é una figura da valorizzare per-
ché di supporto non solo agli
alunni, ma anche alle famiglie ed
al personale scolastico». Interes-
sante l'intervento della psichia-
tra Laura Orsolini, la quale ha
spiegato come il fenomeno co-
siddetto ‘hikikomori’, coniato in
Giappone, di fatto stia dilagando
anche in ltalia, comportando un
isolamento sociale estremo, fat-
tore che determinerebbe l'au-
mento di depressione ed autole-
sionismo.
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